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OIIEHKA KAYECTBA SII'OJI 3EMJISHUKH, TPOU3PACTAIOIIEN B YCJIOBUAX
IOT'A POCCUH
Mpuuko T.I'. 1-p. c.-x. nHayk, npogeccop, 'epmanoBa M.T".
T'ocyoapcmeennoe nayunoe yupeoicoenue Cesepo-Kaexazckuil 30HanvHwlll HayyHO-
uccne008amenbCKull UHCMumym cado8o0cmea u euHozpaoapcmea Poccenvxoszakademuu
(Kpacnooap)

Pegpepam. Tlpusenensl pe3yabTaThl U3y4eHUs] OMOXUMUYECKOT0 cocTaBa sroj 3eMisinuku 20 copros. Yc-
TaHOBJICHBI COPTOBBLIC pa3JIMunA IO COACPKAHUIO PACTBOPUMBIX CYXHUX BEIIECTB, CaXapoB ( B TOM YHCJIC I''TFOKO3bI,
(pYKTO3BI, Caxapo3bl), OPraHMYCCKUX KUCIOT (JJMMOHHOM, s107049HO#), BuTaMuHOB C 1 P, aMMHOKHUCIIOT, IEKTHHO-
BBIX U MUHEpaJIbHBIX BellecTB. Brinenensl copra: Maiist, Momnunr [Tangopa, Pokcana, @nopenc, XoHeit, Dibcanta
— UCTOYHHMKH BBICOKOTO COZAEP)KaHUSI OMOJIOTMYECKH aKTHBHBIX BELIECTB, cojepkarine 6osee 60 Mr ackopOnHOBOM
kuciotel, 100 mr Buramuna P u 80 mMr anTormanoB B 100 T srog.

Knrouesste cnosa: 3eMisTHIKA, COPT, XUMUYIECKUAN COCTAaB, OMOJIOTUYECKH aKTHBHEIC BEIIECTBA.

Summary. Results of the study of the biochemical composition of strawberries 20 varieties. Installed varietal
differences in the content of soluble dry substances, sugars ( including glucose, fructose, sucrose), organic acids
(citric, malic), vitamins C and e, amino acids, pectin and mineral substances. The cultivars: Maya, Mommuar Pan-
dora, Roxana, Florence, Xoneii, Onpcanta - sources of high content of biologically active substances containing
more than 60 mg ascorbic acid 100 mg of vitamin e and 80 mg of anthocyans in 100 grams of berries.

Keywords: strawberries, grade, chemical composition of biologically active substances.

Beeoenue. 3emisiHMKa cazioBast ABJISIETCS OJHOM M3 CaMbIX PacCIpOCTPAaHEHHBIX SITOIHBIX
KyJbTYp B MHUpE, SITOAbl KOTOPOW, HApSAIY C MPEKpPacHbIMH BKYCOBBIMH Kaue€CTBaMH, TOHKUM
MPUSTHBIM apOMAaTOM, MPUBJIEKATEIbHBIM BHEIIHUM BUIOM 00Ja/1al0T BHICOKMMH MULIEBBIMU U
JIMETUYECKUMH CBOMCTBAMHU.

[To nanHBIM psila aBTOPOB B SAT0JaX 3eMIITHUKH cofepkutcs 2,7 % rimoko3bl, 2,4 % dpyk-
To3bl ¥ 1,1 % caxaposel. OHM 0071a/1a10T BHICOKUM aHTHOKUCIUTEIBHBIM MTOTEHLIUAIOM, 00YCIIOB-
JIEHHBIM coJiep)kaHreM ackopOuHoBoi KuciaoThl (60 Mr/100 1) n P-aktuBHBIX BemiecTB. Comep-
JKaT JJOCTAaTOYHOE KOJIMYECTBO MEeKTUHOBBIX BetecTB (0,7 %), MuHepanbHbIX cosier (kamus - 161
Mmr/100 r, kanpmmst — 40 mr/100 T, maraust — 18 mr/100 T, xxeneza — 1200 mxr/100 r), aMuHOKHC-
qot [1,2,3,4].

B aT10i1 cBsi3u npeacrapisieTcs 1eaecoodpa3HbIM B ycaoBusx KpacHogapckoro kpas, Kak
OJIHOTO M3 KPYIHEUIINX MTPOU3BOAUTEINICH STOAHBIX KyJIbTyp Poccuu, BBIIETUTh cOpTa 3eMJISIHU-
KH C BBICOKUM COJIEpP’)KaHHEM OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIX BEIECTB /IS TabHEUIIEro UCTIOIb30Ba-
HUS B CEJICKIINH.

Obcyrcoenue pezyremamos. K noxkaszatessiM, OnpeiessaionuM KaueCTBO Ar0]l 3eMJISTHH-
KM, OTHOCSITCSI pAaCTBOPUMBIE CyXH€ BEIlIECTBa, caxapa, OpraHuYeCKHe KUCIOThl U BUTAaMHUHBI. B
M3y4aeMbIX 00pa3Iax OTMEUYAETCsl MEKCOPTOBAs BapHUallHsl IO XUMHUYECKOMY COCTaBy (Taodu. 1).

PactBopuMbIe cyxue BeliecTBa SIroJl 3eMIISIHUKHA HM3Y4YaeMbIX COPTOB, BapbUPYIOIIHME B
npeaenax ot 7,4 mo 10,4 %, npeacTaBieHbl B OCHOBHOM YTJeBOAaMHU. MaKCUMaJIbHBIM MX HAKO-
mieHueM cBbiiie 9 % otrnuuatores copta lapcenekr, Maiist, Kamapo3za, Momnunr Ilerac, Ilonka,
Xowne#t, Cumdonwus.

SAroapl 3eMIISTHUKU cofiepkat 5,6-7,8 % caxapoB, KOTOpbIE MPEACTABICHBI TJIABHBIM 00-
Pa3oM TITFOKO30M U PPYKTO30M, HAXOASIIUXCS MMOYTH B PABHOM COOTHOIIIEHUH, U B MEHBIIIEM KO-
JTUYeCTBE — caxapo3oii (Tabm. 2).
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Tabnuna 1 — buoxuMmuyeckue mokaszarenu kauectsa sirof 3emissHuka (2006-2012 rr.)

PactBopu-
MBIC Cyine Cymma | Obwas C/x | Butamunst, Mr/100 ¢ | AHTOLHA-
Copt BerecTRa caxapoB | KHCIOT- — HBI,
o, ’ % HOCTb, % C P mr/100r
Apo3za 8,6 6,5 0,88 8,1 65,0 97,1 74,7
Borora 8,0 6,1 0,85 7,0 37,4 112,9 67,5
benpyou 8,2 6,2 1,15 5,4 60,6 92,1 97,6
Jlapcenext 10,4 7,8 1,01 7,9 72,2 76,1 68.4
3eHkopa 8,0 6,0 0,88 6,9 60,7 97,6 102,0
Kawmapoza 9,8 7,4 1,09 7,0 64,9 99,3 70,8
Krnepu 8,6 6,5 0,75 8,8 62,7 78,8 79,9
Kapnunan 7,4 5,6 0,90 6,2 49,7 77,2 102,3
Maiis 10,3 7,8 1,07 7,3 66,4 129,0 80,4
Mapwmonana 7,8 5,9 1,19 5,0 67,8 79,3 72,0
Mojumsr 8,8 6,7 0,85 7,7 71,9 107,4 100,6
ITanopa
Mojumisr 9,4 7,1 0,92 7,6 71,2 81,8 71,7
Ilerac
Hemmu 7,5 5,8 1,25 4,2 42,8 111,8 74,1
IMoaka 9,1 6,9 1,07 6,4 66,2 94,7 85,5
[Tpumera 8,3 6,4 0,92 7,1 60,7 73,1 69,7
Pokcana 8,0 6,0 0,96 6,3 60,8 126,0 93,0
Cumbonus 9,0 6,8 1,20 5,7 57,2 89,5 87,4
diopeHc 8,6 6,5 1,06 6,5 62.4 109,8 84,3
Xonei 9,0 6,7 1,01 6,8 62,8 109,9 80,6
DJIbCaHTa 8,5 6,4 0,85 7,5 62,4 108,9 80,4
HCPy;s 0,48 0,35 0,16 0,64 4,40 8,19 5,10
Tabnuma 2 — YTaeBo bl 1 OPraHUYECKUE KUCIOTHI STO] 3eMIISTHUKH
Caxapa, % [lextun, % OpraHquCIéne
Copr KUCITOTHI, %
FtioKkosa | (pyKTosa caxapo- |IpOTO-| pacTB. cynmma JUMOH- | sI0JI04- | sSIHTap-
3a IMEKTHH | IEKTUH Has Has Hast
Apo3a 2,7 3,0 0,8 0,45 |0,27 0,72 0,70 | 0,15 0,03
Borora 2,6 2,6 0,9 0,38 0,33 0,71 0,77 | me.o0H | 0,08
Hapcenexr | 3,1 3,5 1,1 0,50 | 0,25 0,75 0,78 0,17 0,06
Kamapoza | 3,1 3,2 1,1 0,49 0,29 0,78 0,89 0,12 0,08
Knepu 2,7 2,9 0,9 0,52 0,27 0,79 0,59 0,14 0,02
M. Ilerac | 3,0 3,1 0,9 0,42 0,20 0,62 0,80 |0,12 He.00H
M.ITanmopal 2,9 3,0 0,7 0,35 0,29 0,64 0,75 0,10 He.00H
Mapwmonana 2,4 2,5 1,0 0,39 | 0,31 0,70 0,95 0,15 0,09
ITonxka 2,9 3,0 1,0 0,40 | 0,21 0,61 0,89 0,11 0,07
Xonei 2,7 3,0 1,0 0,50 | 0,20 0,70 0,74 10,20 0,07
Onbcanta | 2,5 2,8 1,0 0,50 0,23 0,73 0,70 | 0,05 0,10
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BaxHbIM KOMITOHEHTOM, OOYCJIaBJIMBAIOIINM BKYCOBBIC KauecTBa SITOJ 3€MJISTHUKU, SIB-
JISIFOTCSI OPraHUIECKHE KUCIIOTHI, MpeacTaBiaecHHbIe Ha 80 % muMOHHOM KucmoTol. B HeOombIoM
KonmuecTBe coxaepxkarcs siomounas (0,05-0,2 %) u saTapHas (0,02-0,1 %) KUCIOTHI, COBOKYII-
HOCTh KOTOPBIX MPHUIAET SIr0JaM CBOCOOpa3HBI OpUTHHATIBHBIN BKYC.

BBICOKYIO KHCTOTHOCTBIO UMEIOT sir0/bl copToB Hemmm, Cumdonus, Mapmonana, benpy-
ou, Kamaposa, Maiis, [Tonka, @aopeHc, 4TO MpUAACT UM BBIPAKEHHBIN KHUCIIBIA BKYC.

HaubGonee 6maronpusTHOe cCOYETaHHE caxapa U KUCIOTHI (CaXapOKUCIOTHBIA WHACKC Ha
ypoBHe 6-8) oTmeueHo y coptoB borota, /lapcenekr, 3enkopa, Kamaposa, Kapaunam, Maiis,
Momnunr [Mangopa, Momnunr Ilerac, [lonka, [Tpumenna, Pokcana, ®nopenc, Xoneit, Dibcanra.

ConepkaHre MEKTHUHOBBIX BEIECTB B SIT0JAaX 3€MJITHUKHM HEBBICOKOE U COCTABIISIET B
cpennem 0,70 %. HauGomnbiiee konmuecTBo xapaktepHo copram Knepu, Kamaposa, Jlapcenekr,
DbcaHTa.

A3OTHCTBIE BEIIECTBA SITOJ 36MJISTHUKY TPEJICTABIICHBI B OOJIbIIIEH YacTH aMUHOKHUCIIOTA-
MH, KOTOPBIX B HCCIICyEMBIX COPTaxX HACHTU(PHUIIMPOBAHO OT 8 10 12, B TOM ymucie 6 He3aMEHHU-
MBIX: TPEOHUH, TPUNITO(aH, BAIMH, METHOHUH, JICUIIWH, ()EHUITAIAaHUH, YTO O00YCIaBIMBACT UX
Je4eOHYI0 IICHHOCTb.

Haubonbmee konmuyectBo aMmuHOKucIoT 136,14-128,38 mr/100 r oOHapyskeHO B srojax
3eMJISTHUKU cOpTOB Apo3sa, Hemnu, Xonei: Banud — 3,76, neiuud — 9,39, metnonun — 20,64,
TpeonuH — 79,1, tpenrodan- 2,0, bennnananun — 0,85, ananun — 4,6, apruauH — 15,8, ructTuaux
— 1,52, rmumun — 0,37, cepun — 3,02, nponud — 0,99 Mr/100 r.

Brinenenst copta, sBistonuecs ucrounukamu sutamuna C: [lapcenext, Momnunr [1an-
nopa, Momumsar Ilerac, Mapmomnana, [Tonka, Apo3sa, coaepskamue 6osee 65 Mr acKOpOMHOBOM
kucaoThl B 100 1 Aroz, 4Tto y0BIETBOPSAET CYTOUHYIO IOTPEOHOCTh OPraHu3Ma YeJI0BEKA.

[ToBbiieHHBIM conepkanueM BuTamMuHa P cBbimie 100 mr B 100r BhImenstoTCs copTa
Maiis, Pokcana, borota, Hemnnu, Xoneit, @nopenc, Dnbcanta, Momunr [langopa.

Spkas okpacka XapakTepHa COpTaM C BBICOKUM YPOBHEM COJIEp>KaHUsI aHTOIIMAHOB, JIO-
KaTU3yIOIINXCs B KJIETOYHOM COKE B PACTBOPEHHOM BHUJE, U 00IaaI0OIUX BHICOKOW aHTHOKHC-
JTUTEIHHOM aKTUBHOCTHIO. MakcumanbHoe cozeprkanue 6onee 80 mr B 100 r oOHapy)eHO B sATO-
nax coptoB Kapaunan, 3enxopa, Momnunr [lannopa, Pokcana, Cumdonus, [lonka, ®nopeHc,
XoHeH.

Sroapl 3eMIISIHUKK SIBJSIFOTCS. MCTOYHMKAMU MUHEPAJIbHBIX BEILECTB: Kallusd, HaTpus,
KaJIbLIMsI, MarHusl, jKelie3a, KOTOPhIE COJIepKaTCs B 3HAUUTEIILHOM KOJIMYECTBE B BUJE XOPOIIO
ycBosiembIx coneid. [To copepxannto kanpuus (20,3-41,2 mr/100 r), maraus (6,3-16,7 mr/100 r)
SATO/BI 36MJISTHUKU UCCIIEyEMBIX COPTOB MTPEBOCXOIAT MHOTHE TUIOJBI. A 10 KOJUYECTBY Kele3a
3eMJITHUKA 3aHMMAaeT BelIylllee MECTO CpelH IUIOAOB U srof, HakamuBas no 1460 mkr/100 r
(copta Ilonka, Mommunr Ilerac) (ta6:m.3).

B cpennem mis sroa 3eMiIsIHUKH, Mpou3pacTarouied B ycioBusax KpacHomapckoro kpas,
XapakTepeH OMOXUMUYECKUI COCTaB, IPECTABICHHBIN B Tabnuie 4.

BuiBoabl: Takum 06pa3zom, Mo pe3yabTaTaM MPOBEACHHBIX UCCIIEAOBAaHHUN BBIJEIEHBI COP-
Ta 3€MJITHUKHU C BBICOKMMH TOBAPHBIMU Ka4€CTBAMH, a TAK)KE SIBIIAIOIIMECS HCTOYHUKAMH caxa-
poB (6,5 %), MpeaCTaBICHHBIX B OCHOBHOM IJII0K030H U (pykTo3oi; Butamuna C (60 mr/100 r);
ButamuHa P (95 mr/100 r); nextuna (0,7 %); amunokucnot (97,66 mr/100r, B ToM uncie 6 He-
3aMEHHMMBbIX ); MUHEPAJIbHBIX BEILIECTB: JKeJle3a, MarHus, KaJlblsi. Bricokre nmokas3arenu KauecT-
Ba MO COJIEPKAHUIO CaxapoB, KUCJIOT, BATAMHUHOB XapakTepHbl coptam Kamapoza, Maiiss, Moxn-
muHr [lannopa, Ilonka, Cumdonus, Xoneit, @nopenc, Dnbcanta. VICTOUHUKOM MEKTHHOBBIX
BEILIECTB SIBJIAIOTCS copTa DnbcanTa, Jlapcenekrt, Kamaposza, Knepu. [loBriieHHoe coaeprxanue
JKese3a XapakTepHo srogaM coproB llosnka, Mommunar Ilerac, borora, ®nopenc, Maiis, Moin-
nunr [langopa. SAronsr coproB Hemmm, Xonei, Apo3a XapakTepu3yrTCsl BHICOKUM COEp:KaHUEM
aMUHOKHCIIOT.
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MuHepasbHble BEIIecTBa, MI'%

Copt " " = >
KaJIii HATpU KaJIbLIHIA MarHui JKeNe30
Apo3za 112,0 4,6 30,2 7,6 0,90
borota 86,6 5,9 20,3 9,3 1,40
Hapcenekt 141,6 6,2 23,6 12,8 1,02
Kamapoza 102,6 473 22,4 8,1 1,00
Knepu 75,8 3,3 24,1 7,6 0,89
Kapnunan 162,6 6,3 40,3 6,3 1,10
Mapwmonana 99,7 4.4 34,7 9,0 0,85
Maiis 102,6 472 20,6 9,3 1,14
Mosutunr Ilangopa 123,0 5.9 26,7 9.9 1,14
Momnunr Ilerac 105,9 4,5 24,9 14,9 1,46
ITonka 103,3 2.9 24.0 10,3 1,46
[Tpumenna 114,2 43 24 .4 10,0 0,75
Pokcana 96,6 2,5 20,7 7,9 1,10
Cumdonus 136,7 4.5 41,2 16,7 1,00
dnopeHc 95,7 3,1 27,1 6,3 1,34
Xonei 107,8 3,5 30,8 10,3 0,85
DIbCaHTa 72,1 3,3 27,5 10,3 0,90

Tabnuna 4 — CpegHue nokas3arenu XUMHUYECKOT0 COCTaBa AroJ] 3eMIITHUKH UCCIIEAyEMbBIX COPTOB
(2006-2012 rr.)

HaunmenoBanue 3HaueHue nokasaresuei Koaddunment
MoKa3areliei min max cpeHee Bapuanuu
PactBopuMEbIe cyxue BenecTBa, % 7,0 10,4 8,0 8,1
OO6mwuii caxap, % 5,3 7,8 6,5 5,9
OO0mast KHCIOTHOCTE, % 0,5 1,3 0,9 0,6
Buramun C, mr/100 r 374 72,2 60,4 15,0
Butamuu P, mr/100r 73,1 129,0 95,1 20,0
Awnrtonmansl, Mr/100r 67,5 102,3 82,2 16,1
Ilextun, % 0,61 0,8 0,7 8,6
CBo0OoHBIE aMUHOKKCIIOTHI, MI/100 80,5 136,2 97,6 15,5
JlutepaTtypa
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